BAXIKOI KANONEX EPT'AYIAY & AXDAAEIAY XE XHMIKO EPI'AXTHPIO

O Baoikoi Kavoves gpyaciog 6To YNUIKO EPpyacTiplo givar o1 akoAiovOor:

1.

o

ATayopEVOVTAL O OVVATEG OPIALES, TPOPINO-TOTA KOl TO KATTVIGHO, GTOVG YMDPOLS TOV
gPYNOTNPIOL.

Awtnpeitor KaOaproTNTe KoL TAEN GTOV EPYUCTNPLUKO EEOTAIGLO KO GTNV €PYOCTNPLOKT BEon.
Metd 1o téhog KABE £PYACTNPLOKNG AOKNONG TAEVOVTOL T YVAAVA GKEDT), EMGTPEPOVTOL TO YNUIKA
avTOPACTHPLO 6TOVS LITEYOLVOLG Kat kabapileton 1) BEo.

Atopkd avtikeipeva, OTmG povya, TodvTeg KAT., TOTOOETOVVTOL GTIG KPEUAGTPES 1] GTA VTOLAATLN KO
OTE EMAVO GTOV TAYKO TOV EPYOCTNPIOL.

Duideg pe avTdpoaoTipla Kowng xpnong oev petaxwvovvtal and ™ Béon tovg. H tuyov mepicoeia
AVTIOPUCTNPIOV OEV ETAVOPEPETAL GTT PLAAT.

Ta cwdvia dev gpPantifovior ot Péreg Tov avtwdpactnpiov. H Mym tov vypod yivetor agol
TPAOTO VTO peTyy1o0el oe motpt {Eoemc.

Otav amoydvovtol vypd avTdpacTiPle 6To VEPOYLTY, avtd Yivetal maviote pe tn Pondeia cuveyovg
pong vepov. Evpiexta katl toikd vypd cuAréyovtor og €101kG doyeiol COLUP®VA LE TIC VTTOJEIEEIS TOV
emPAEnOVTOC.

X1eped Kol adLIALTA OTOPPIULOTO ATOPPITTOVTOL HOVO GTO JOYEID QMOPPIUUATOV KOl TOTE GTOVG
VEPOYVTEG.

O Backoi kKavéveg a6QALELOS GTO EPYAGTIPLO Eival 0L akOlovOOL:
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Amayopgvovtat ot avbaipeTol TEWPAUATIOUOL.

Epapuolovior axpipog ot odnyieg tov mepdauatog. Asv emroyvverol ko owodwkocio. No giote
VTTOUOVETIKOL.

[o omowadnmote amopion 1| SVCKOAIN OTINV EKTEAEGT TOL TEPAUONTOS ATEVOVVESTE TAVTOTE GTOV
emprémovra. Mnv avoropupdvete povol oog TpwtofovAies.

Noa popdte Thvto pyaoTNPLoK)] TodLd, | onoio TPEMEL VA EIVOL KOOUTOUEVT.

Noa @opdrte mévto KAEIGTOV TOTOV VITOOTLLOTAL.

["o TpoOAAEN TOV HATIOV VO QOPATE TPOCTATEVTIKG YLUALA.

Na yvopilete v 0éon kot v APR6N TOV TVPOGPECTNPOV KOl TOV EOIKMOV KATOIOVIGTIPOV VEPOL
Yo TV EKTAVOT TOV 0POOAUDV.

Epyoaoieg pe togkd 1 epebioticd vypd yivovtor mdvta o€ amay®yo eotia.

Agv ekteEAOVVTOL £pYACieG e EVQPAEKTES VAES KOl KAELOTA GUGTNNOTA (COANVES, PLAAEG) KOVTO GE
QLY.

IMa ™ ypron opydvov akpipeiog akorovbeite motd T 0onyieg. Kabévag eivor vrevbuvog yia
BAGPn mov B TpokaAécet.

Omnowaonrote BAGPN N atdOmpa avapépetor 6tov vITEKOLVO TOL EpyacTNPIiOV.

Xpnowonoteite o yodivo, okevN Le Waitepn Tpocoyr]. Y mapyel Kivouvog GoBapov TpovaTiGHoD.
H avappdéonon tov vypodv pe clp®vio yivetar pe i YpNoN EAOCTIKNG CEOIPOS OVOPPOPTCEMS
(Tovdp) Kot TOTE e TO GTOUA.

[dwitepn mpoooyn ot rpfion o&émv 1) Bdocwv. H apaimon mukvov o&émv, 10img Tov Beukov o&fog,
yiveTon pe Vv mpoceKTIKN TPocONKn Tov 0EE0C G VEPO Kol TOTE LE TNV AVTIOTPOPT GEPd. AV TEGEL
o&b M Pdaon ota yEpla M ota pdto pog Eemhévoope pe deBovo vepd GTOVG E101KOVG KOTALWVIGTIPES
vepov. Ev cuveyela, axorovbel eEovdetépmon tov pev 0&€og pe o/pa 6&vov avBpakikod vatpiov 1%,
g o€ Pdong pe 8/pa Popikod 1 o&kov o&éog 1%.

Ye mepintomon eoTiag €omoleiton 0 vrevBuvoc. Aev piyvovue vepd Ge EDQAEKTOVS OPYOVIKOVG
OLAVTEC. XPNOOTOLEITOL O TVPOGPESTNPAC, AUUOG 1] KATAAANAO VPACLLAL.

AToyopevETOl 1 OTOUAKPLUVOT] YOAMVOV CKELMOV, YNUK®OV ovTidpactnpiov 1 opydvov amd To
EPYNCTNPLO.

ATOyOpeVETAL 1) TOPALOVY] GTOVG YDPOLS TOL EPYAOTNPioV Ywpic TNV ddel Tov LVevOBLVOL 1 TOV
emPAETOVTOC

Na Qupdote 6T TO. TEPLGGOTEPQ ATVYNNOTA OQPEILOVTOL OE 0TPoceSia 1] ETUTOANOTN T



